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Физкультурно-спортивная направленность  

 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Олимп» 

Губко С.О. Губко С.О. Неотъемлемой частью физического развития и становления как 

личности в подростковом периоде является физическое 

воспитание школьников. Одним из средств физического 

воспитания являются спортивные игры. Одной из самых 

популярных спортивных игр, получивших широкое 

распространение, в том числе и в быту, является волейбол. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Веселая аэробика» 

Клименко Т.В. Клименко Т.В. Программа по формированию, сохранению и укреплению 

здоровья детей, приобщению их к здоровому образу жизни. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Клуб юных моряков» 

Абрамчук А.Б. Абрамчук А.Б. Программа призвана обеспечить создание целостной культурно-

образовательной и социально-воспитательной среды для 

самоопределения и личностного самовыражения обучающихся, 

базируется на интересе детей к парусному спорту.  

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Парусный спорт» 

Абрамчук А.Б. Абрамчук А.Б. Актуальность программы заключается в реализации 

образовательного процесса в сетевой форме. Программа 

предусматривает взаимодействие в образовательном процессе 

специалистов следующих сетевых партнеров: Муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования Центр 

внешкольной работы Цимлянского района (МБУ ДО ЦВР), 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного 

образования Ростовской области 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

Гулюк А.В. Гулюк А.В. Актуальность программы - воспитание полезных привычек с 

раннего детства, желание заниматься физкультурой, играть, 



«Будь здоров» радоваться жизни, умение преодолевать препятствия, трудности 

и будет составлять основу здорового образа жизни в 

дальнейшем. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Шахматы» 

Поликарпов И.А. Поликарпов И.А. Занятия по программе позволяют сформировать опыт 

проживания в социальной системе, развивают у обучающихся 

мышление, любознательность, повышают интерес к знаниям, 

книгам, учат лучше считать, ориентироваться в быстро 

меняющейся обстановке. На занятиях обучающиеся познают 

мотивы своего поведения, изучают методики самоконтроля.  

Дополнительная  

общеразвивающая программа 

«Черно-белое королевство» 

Ромаш Е.В. Ромаш Е.В. Актуальность программы продиктована требованиями времени. 

Так как формирование развитой личности – сложная задача, 

преподавание шахмат через структуру и содержание способно 

придать воспитанию и обучению активный целенаправленный 

характер. Система шахматных занятий в системе 

дополнительного образования, выявляя и развивая 

индивидуальные способности, формируя прогрессивную 

направленность личности, способствует общему развитию и 

воспитанию дошкольника. 

Туристско-краеведческая направленность 

 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Активисты школьного музея»  

Трофимова И.Ф. 

 

 

Трофимова И.Ф. 

 

 

Формирование чувства патриотизма, любви к своей Родине 

посредством привлечения подростков к краеведческой поисково-

исследовательской работе, к походам и экспедициям. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Родник» 

Трофимова И.Ф. Трофимова И.Ф. Программа призвана обогатить знаниями об историческом 

прошлом  нашего края, культурных традициях прошлого и 

настоящего, воспитывать школьников на примерах мужества, 

героизма и мудрости наших земляков, развивать 

интеллектуальные и творческие способности учащихся, 

воспитывать чувства гражданственности и патриотизма. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Юные краеведы» 

Трофимова И.Ф. Трофимова И.Ф. Актуальность программы заключается в усилении внимания к 

таким важным понятиям как патриотизм, чувство гордости за 

своих земляков. Особое внимание уделяется знакомству 

обучающихся с историко-культурными, национальными, 

географическими, природными особенностями родного края. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

Рабешко Г.И. Рабешко Г.И. Развитие у обучающихся интереса к изучению родного края, 

формирование опыта практической и исследовательско- 



«Наследники истории» краеведческой работы. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Край Донской, мой край 

родной» 

Масс Е.С. Масс Е.С. Программа актуальна, поскольку современная ситуация в стране  

предъявляет  системе дополнительного образования детей 

социальный заказ на формирование целостной, самодостаточной 

личности, обладающей широким кругозором, запасом 

необходимых  нравственных, в частности, семейных, 

гражданских, патриотических ориентиров, без которых 

невозможно  органичное существование человека в окружающем 

мире. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Донской мой край» 

Бумажникова Л.И. Бумажникова 

Л.И. 

Данная программа является актуальной именно сейчас, так как 

идет формирование нового поколения российских граждан, и 

проблема патриотического воспитания обретает новые 

характеристики, а соответственно, и новые подходы к 

патриотическому воспитанию личности как к части процесса ее 

жизненного самоопределения и становления. История родного 

края рассматривается как часть отечественной истории, а 

местные события, как проявление закономерности 

исторического процесса. 

 

Социально-гуманитарная направленность 

 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Полиглот» 

Полубедова Ю.П. Акользина Е.В. Программа направлена на формирование у обучающихся 

социальных умений с использованием немецкого языка, 

изучение культуры, расширение кругозора и развитие 

межкультурных представлений, повышение их речевых 

возможностей, укрепление учебной мотивации в изучении 

языка. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Эрудиты» 

Маркина О.Д. Маркина О.Д. Создание оптимальных условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей обучающихся к изучению 

математики на высоком и повышенном уровнях и развития их 

индивидуальных склонностей и способностей, мотивации 

личности к познанию и творчеству. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Я-специалист» 

Землякова О.И. Коржукова О.А. Программа дает возможность знакомства с будущей 

профессиональной деятельностью. Приобретенные навыки 

могут рассматриваться как один из промежуточных этапов 

профессиональной карьеры в любой сфере деятельности. 



Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Скоро в школу» 

Глущенко Е.А. Глущенко Е.А. Программа предоставляет систему увлекательных игр и 

упражнений со звуками, буквами, словами, которые помогут 

детям сформировать мыслительные операции, научит понимать 

и выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого 

общения, а также способствует развитию мелкой моторики и 

зрительно-двигательной координации.  

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Учись и играй» 

Землякова О.И. Бондаренкго Е.Л. Программа является одним из этапов подготовки детей к 

обучению в школе и знакомит детей с первоначальными 

элементами грамоты. Занятия развивают психические процессы: 

восприятие, внимание, память, мышление, воображение, а также 

формируют личностные качества дошкольников: аккуратность, 

трудолюбие, инициативность, общительность, волевые качества 

и творческие способности детей. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Финансовая грамотность» 

Рабешко Г.И. Рабешко Г.И. Программы определяется необходимостью обучения 

финансовой грамоте подрастающего поколения в условиях 

нестабильной экономической ситуации в стране и мире в целом. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Мы и мир» 

Рабешко Г.И. Рабешко Г.И. Воспитание патриотизма через краеведение — это 

многогранный и сложный процесс, который расширяет кругозор 

и развивает познавательные интересы учащихся, приобщает к 

творческой деятельности, формирует практические и 

интеллектуальные умения, повышает нравственность. Изучение 

родного края дает возможность привлечь учащихся к поисково-

исследовательской работе. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Юный следователь-

криминалист» 

Бабченко С.В. Бабченко С.В. Программа направлена на формирование у обучающихся 

интереса к изучению работы следователя и эксперта-

криминалиста, юриспруденции в целом и к предметам правового 

цикла, на повышение уровня общей правовой грамотности и 

правовой культуры. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Экология и здоровых образ 

жизни» 

Сергиенко Т.В. Стародубова 

О.А. 

Формирование целостных представлений старших 

дошкольников о системе взаимосвязей живой и неживой 

природы, с включением регионального компонента. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

Сергиенко Т.В. Кувякова А.Н. Правильное понимание физики и методов её изучения позволяет 

обучающимся осознанно сделать выбор дальнейшего 



«Занимательная физика» направления обучения и выбор своей будущей профессии.  

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Первые шаги в мир немецкого 

языка» 

Урядникова В.В. Урядникова В.В. Программа поможет использовать потенциальные возможности 

учащихся для овладения языком, в расчёте на получение более 

высокой результативности, сохранит устойчивую 

положительную мотивацию учащихся к изучению немецкого 

языка. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Fun English» 

Бодю Н.В. Гришина И.А. Актуальность изучения английского языка продиктована 

потребностями современного мира. Иностранный язык сегодня 

становится в большей мере средством жизнеобеспечения 

общества. Разработка и реализация программы обусловлены тем, 

что она позволяет подготовить учеников к обучению 

английскому языку в начальной школе и применению 

полученных знаний на практике. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Мы патриоты» 

Савцова А.Ю. Линник Т.С. Программы обусловлена тем, что, рассматривая школьный музей 

как центр музейно-педагогической и краеведческой работы в 

школе, можно констатировать, что он является уникальной 

точкой преломления культуры и образования. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Россия-моя страна» 

Островская Л.С. Бумажникова 

Л.И. 

О важности приобщения ребенка к культуре своего народа 

написано много, поскольку обращение к отечеству, наследию, 

воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живешь. 

Поэтому детям необходимо знать и изучать культуру своих 

предков. Именно акцент на знание истории народа, его культуры 

поможет в дальнейшем с уважением и интересом относиться к 

культурным традициям других народов. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Мы вместе» 

Сычева Е.В. Мазанкина А.М. Актуальность данной программы определяется необходимостью 

большинству обучающихся овладеть психолого-педагогическим 

комплексом  знаний на уровне самопознания и понимания себя и 

других людей. Психология, как наука интегрирует знания о 

системе целенаправленно организованной поддержки 

жизненных сил человека, разумного построения его отношений с 

окружающим миром и людьми, самим собой на основе 

инициативной активности и нравственной самоорганизации 

жизни в конкретном социуме. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

Гришина И.А. Гришина И.А. Актуальность разработки и создания данной программы 

обусловлена целью современного образования, включающего в 



«Клуб английского языка» 

 

 

 

себя воспитание положительного отношения к иностранному 

языку, а также анализом сложившейся ситуации в практике 

преподавания иностранного языка в общеобразовательной 

школе, которая позволяет выявить противоречия между: 

требованиями программы общеобразовательных учреждений и 

потребностями обучающихся в дополнительном языковом 

материале и применении полученных знаний на практике и 

потребностями реализовать свой творческий потенциал. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Школа безопасных наук» 

 

Сазонова Т.П. 

 

Сазонова Т.П. 

Актуальность программы определяется запросом общества 

«безопасной личности», необходимостью подготовки 

личностных качеств детей, способных противостоять 

негативному давлению, умению ориентироваться в сложных 

экстремальных ситуациях. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Орлы-Цимлы» 

Корнилина А.Г. Корнилина А.Г. Актуальность программы заключается в том, что проблема 

патриотического воспитания подрастающего поколения всегда 

стояла в центре внимания педагогической науки, всего общества, 

так как любовь к Родине, стремление к её процветанию является 

основой могущества государства. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Юный математик» 

Гончарова Н.Г. Гончарова Н.Г. Актуальность программы определяется общей задачей 

оптимизации учебного процесса в условиях школы. 

Однообразность какой-либо работы снижает интерес к ней. 

Поэтому сегодня становится необходимым обучить учащихся 

современным технологиям. Содержание курса составляют 

разнообразные задачи, имеющие жизненно-практическую 

ценность, что положительно скажется на понимании учащимися 

прикладного характера знаний по математике, поскольку 

математика проникла практически во все сферы человеческой 

жизни.  

Дополнительная 

общеразвивающая «Друзья 

немецкого языка» 

Полубедова Ю.П. Полубедова 

Ю.П. 

Программа направлена на формирование у обучающихся 

социальных умений с использованием немецкого языка, 

изучение культуры, расширение кругозора и развитие 

межкультурных представлений, повышение их речевых 

возможностей, укрепление учебной мотивации в изучении 

языка. 



Дополнительная 

общеразвивающая «Заниматика» 

Кувякова А.Н. Кувякова А.Н. Программа обусловлена возможность интенсивно развивать 

познавательные и творческие способности учащихся, все виды 

мыслительной деятельности как основу для развития других 

психических процессов (память, внимание, воображение). 

Формировать основы универсальных учебных действий  и 

способов деятельности, связанных с методами познания 

окружающего мира (наблюдение, измерение, моделирование) 

 
 

Дополнительная 

общеразвивающая «Говорим и 

читаем на немецком языке» 

Урядникова В.В. Урядникова В.В. Программа позволяет учесть индивидуальные особенности и 

потребности обучающихся, обеспечить достижение ими 

планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных) за счёт 

расширения информационной, предметной, культурной среды, в 

которой происходит образовательная деятельность. 

Дополнительная 

общеразвивающая «Творцы 

возможностей» 

Ежова Е.В. Ежова Е.В. Программа строится на основах самоуправления. 

Самоуправление Актуальность программы связана с развитием 

Российского движения детей и молодежи и необходимостью 

подготовки детей, которые будут лидерами детских 

общественных объединений в образовательных учреждениях. 

 

Художественная направленность 
 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Начальное техническое 

моделирование» 

Абрамчук А.Б. Абрамчук А.Б. Программа направлена на развитие творческих способностей 

ребенка через занятия начальным техническим моделированием 

и столярных навыков. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Ритм» 

Ежова А.В. Ежова А.В. Развить творческие способности подростков через включение их 

в танцевальную деятельность, а также формирование творческой 

личности посредством обучения детей языку танца, приобщение 

воспитанников к миру танцевального искусства, являющегося 

достоянием общечеловеческой и национальной культуры. 

 



Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Веселые краски» 

Демура Т.А. 

 

Демура Т.А. 

 

Актуальность этой программы состоит в приобщении детей к 

миру прекрасного с ранних лет. Занятия в изостудии позволяют 

развивать у детей не только художественные способности, но и 

коммуникативные навыки в процессе рисования. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Техническое моделирование» 

Кривошлыков В.П. Кривошлыков 

В.П. 

Формирование у детей начальных научно-технических знаний, 

профессионально-прикладных навыков и создание условий для 

социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка 

в окружающем мире. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Народные промыслы» 

Щиповскова И.В. Бумажникова 

Л.И. 

Программа направлена на развитие патриотизма, развитие 

творческого потенциала. Удовлетворение их потребностей в 

активных формах познавательной деятельности. Программа 

позволяет освоить работу с помощью различных материалов: 

графические и живописные росписи, глиняные игрушки, 

вышивка и плетение. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Умельцы» 

Мазанкина А.М. Мазанкина А.М. Актуальность программы, заключается в возможности самим 

обучающимся создавать красивые и оригинальные изделия в 

процессе основ декоративного искусства, развивать свои 

индивидуальные способности.   

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Умелые ручки» 

Мазанкина А.М. Кувякова А.Н. Актуальность данной программы состоит в том, что 

тестопластика - является одним из видов народно-прикладного 

искусства. Лепка имеет большое значение для обучения и 

воспитания детей младшего и среднего школьного возраста. Она 

способствует развитию зрительного восприятия, памяти, 

образного мышления, привитию ручных умений и навыков, 

необходимых для успешного обучения в школе.  

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Альфа-Денс» 

Громадская В.В. Громадская В.В. Актуальность программы заключается в том, что среди 

множества форм художественного воспитания подрастающего 

поколения, хореография занимает особое место. Занятия 



танцами  не только учат понимать и создавать   прекрасное, но и 

развивают образное мышление, и фантазию, дают гармоничное 

пластическое развитие. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Экспрессия» 

Паршикова Е.В. Чмых К.А. Программа включает в себя синтез классической, народной и 

эстрадной хореографии, а также набор интегрированных 

дисциплин, которые помогают учащимся адаптироваться к 

репетиционно-постановочной работе. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Мастерская чудес» 

Мазанкина А.М. Мазанкина А.М. Данная программа актуальна тем, что способствует развитию 

творческих способностей обучающихся, пронизывает все этапы 

развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и 

самостоятельность принимаемых решений, формирует привычку 

к свободному самовыражению, уверенность в себе. Разнообразие 

творческих занятий помогает поддерживать у обучающихся 

интерес к рукоделию. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Непоседы» 

Черемных Е.А. Черемных Е.А. Актуальность программы заключается в том, что среди 

множества форм художественного воспитания подрастающего 

поколения, хореография занимает особое место. Занятия 

танцами не только учат понимать и создавать   прекрасное, но и 

развивают образное мышление, и фантазию, дают гармоничное 

пластическое развитие. 

Дополнительная 

общеразвивающая программа 

«Казачий сундучок» 

Линник Т.С. Линник Т.С. Актуальность разработки программы «Казачий сундучок» 

обуславливается социальным заказом детей и родителей на 

программы, направленные на раскрытие истоков народного 

творчества, формирование представлений о народном мастере, 

как творческой личности, выявление и развитие художественно-

творческой активности детей в процессе изучения разных 

направлений декоративно- прикладного искусства. 

 


